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CAROTENO CON SOBRECARGA 

Estimado Paciente: 

Para obtener resultados exactos acerca de su condición, es necesario que usted realice un ayuno 
mínimo de 8 horas Niños y Adultos o 4 horas lactantes. 

Después de la  toma de muestra de Caroteno basal, tomar durante 5 días  jugo de zanahoria en 
cualquier horario. Niños menores de 1 año 100 cc diarios, niños entre 1 a 15 años  150 cc diarios y 
adultos 200 cc diarios. 

El día 6 presentarse en la mañana en el laboratorio en ayunas para la toma de muestra. El día 6 
debe corresponder a un día entre lunes y sábado. 

 

Si tiene dudas o no comprende claramente las instrucciones, comuníquese  al laboratorio al 
572735000  o  572735002  
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